
EMPOWERMENT
ALLA SCOPERTA DELLE PROPRIE RISORSE

Gemona del Friuli | Febbraio-Marzo 2019



Iniziativa realizzata daTre laboratori per migliorare la fiducia 
in se stessi e trovare la propria strada 
professionale e lavorativa. 
Infoday «Lab POWER» 
Martedì 26 febbraio, ore 14-16
Per capire meglio di cosa si tratta 
e se è il percorso giusto per te!

Programma
Lab 1 «Dove siamo»
Martedi 5 marzo, ore 14-17
Capire meglio dove siamo arrivati aiuta 
a comprendere dove possiamo andare 
Lab 2 «Quel che c’è ma non si vede» 
Martedi 12 marzo, ore 14-17
Conosciamo davvero le capacità 
che nel tempo abbiamo coltivato? 
Conosciamo i nostri desideri?
Lab 3 «Tante strade piccoli passi»
Martedi 19 marzo, ore 14-17 
Scoprire le strade che siamo abituati 
a ignorare e capire quali passi per 
percorrerle 

A chi si rivolge 
Giovani dai 18 ai 35 anni alla ricerca 
del lavoro o di un proprio obiettivo 
professionale.
Potranno essere accolte al massimo 
12 adesioni.
Sede
ISIS «Magrini Marchetti» 
via Praviolai, 18
Gemona del Friuli
Certificazione finale
Attestato di frequenza

Per informazioni e iscrizioni
L’iscrizione è gratuita.
Se sei interessato/a e vuoi partecipare 
segnalaci entro venerdì 22 febbraio 
2019 il tuo nominativo e un recapito 
(telefono e/o email) inviando:
SMS al cell. 347 9517745 
email a power@iresfvg.org

Servizio sociale dei Comuni 
dell’ambito territoriale 

del Gemonese 
e del Canal del Ferro-Val Canale

IRES FVG Impresa sociale
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